
Nee!!! Bridgen is niet alleen voor oude mensen! 

Bridgen is een denksport die je kunt plaatsen in het rijtje van schaken, dammen en Go, met 

daaraan toegevoegd aspecten van kaartspellen als klaverjassen en poker. Dit zijn natuurlijk 

vergelijkingen die mank gaan, maar we willen vooral zeggen dat het een rijk spel is met vele 

aspecten. Hoe langer je het spel speelt, hoe meer je erin gaat zien en hoe interessanter het wordt. 

Leren bridgen is vaak gericht op ouderen met cursussen die maanden duren. Voor de jongere 

generaties blijkt de duur van deze cursussen en het ontbreken van leeftijdgenoten een drempel om 

met het spel te beginnen. Dit terwijl het een hype is om allerlei ingewikkelde spellen te ontdekken 

en te spelen. 

Als je aan een bridger vraagt waarom hij het spel speelt, zullen de meesten zeggen: Om de 

uitdaging die in ieder spel zit aan te gaan en omdat het super gezellig spel is. 

Hoe dagen we jongere generaties uit om kennis te maken met dit fantastische spel? 

Bridge-proeverij 

➢ Wat? ✓ Leren bridgen in één weekend 
 

➢ Wie? ✓ Iedereen* die snel het bridgespel onder de knie wil krijgen 
 

➢ Hoe? ✓ Geen saaie theorie, maar korte uitleg op gezellige en interactieve 
wijze 

✓ In drie blokken basiskennis met veel oefenspellen 
✓ In het vierde blok een afsluitend toernooi 
✓ Met lekkere hapjes en een goede lunch 

 

➢ Wanneer? ✓ Weekend van 17 en 18 september 2022 van 10:30 tot 16:30** 
 

➢ Waar? ✓ Denksportcentrum Teylingen 
Anton Philipsweg 1 
2171 KX Sassenheim (op loopafstand van het station) 
 

➢ Door wie? ✓ Bridgeclub Sassem Troef met 
✓ Ellen, onze befaamde keukenprinses 
✓ Sam en Romano, twee zeer ervaren bridgedocenten, door de 

Bridgebond onderscheiden voor hun ludieke en 
enthousiasmerende aanpak, die ook bridgeles geven op scholen 
 

➢ Hoeveel? ✓ 25 Euro  per persoon inclusief hapjes, lunch, welkomstdrankje, 
lesmateriaal en goodiebag 
 

➢ Inschrijven? 
Vragen? 

✓ Stuur een mail naar BridgeProeverij@SassemTroef.nl  
✓ Of bel Robert 06 17556095 

 
Met minder dan 20 inschrijvingen kunnen we dit helaas niet organiseren. Dus als je nog iemand 

weet die dit misschien wil: zegt het voort! 

* We denken aan 20-ers, 30-ers en 40-ers maar stellen geen harde grens. Het helpt als je spelletjes spelen 

leuk vindt 

** Om 16:30 begint “de derde helft” 
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